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НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН ТА ЙОГО ОБҐРУНТУВАННЯ 

 

Навчальний план Комунального закладу «Науковий ліцей імені 

Анатолія Лигуна» розроблений на виконання Закону України «Про освіту», 

Закону України «Про повну загальну середню освіту», Концепції Нової 

української школи, Національної доктрини розвитку освіти. Він враховує 

вимоги Державного стандарту базової і повної загальної середньої освіти, 

Стандарту спеціалізованої освіти наукового спрямування, Концепції 

загальної середньої освіти, Концепції профільного навчання в старшій школі, 

Статуту КЗ «Науковий ліцей імені Анатолія Лигуна» Кам’янської міської 

ради, Стратегії розвитку КЗ «Науковий ліцей імені Анатолія Лигуна» 

Кам’янської міської ради, висновку позапланового інституційного аудиту 

(від 11.10.2021 року). Навчальний план КЗ «Науковий ліцей імені Анатолія 

Лигуна» на 2025–2026 н. р. складено на підставі Типових освітніх програм 

МОН України, з урахуванням профільної освіти. 

Навчальний план Наукового ліцею диференціює здобуття учнями знань за 

такими профілями: 

 техніко-технологічний (інформаційна галузь), 

 природничо-математичний (фізико-математична галузь), 

 природничо-математичний (біохімічна галузь). 

З урахуванням профілів навчання вибрано відповідні таблиці типових 

планів: 

 10-11 класи  (ІІІ ступеня) –  таблиці 2, 3  для всіх профілів із 

Типової освітньої програми закладів загальної середньої освіти 

ІІІ ступеня (10–11 класи) у новій редакції: наказ МОН від 20 

червня 2025 р. № 890. – Режим доступу: 

https://mon.gov.ua/ua/npa/pro-zatverdzhennya-tipovih-osvitnih-

program-dlya-10-11-klasiv-zakladiv-zagalnoyi-serednoyi-osviti 

 9 класи (II ступеня) — таблиця 8 для всіх профілів із Типової 

освітньої програми закладів загальної середньої освіти ІІ ступеня 

5–9 класи, (наказ від 20 квітня 2018 р. № 405. – Режим доступу: 

https://mon.gov.ua/ua/npa/pro-zatverdzhennya-tipovih-osvitnih-

program-dlya-5-9-klasiv-zakladiv-zagalnoyi-serednoyi-osviti 

https://mon.gov.ua/ua/npa/pro-zatverdzhennya-tipovih-osvitnih-program-dlya-10-11-klasiv-zakladiv-zagalnoyi-serednoyi-osviti
https://mon.gov.ua/ua/npa/pro-zatverdzhennya-tipovih-osvitnih-program-dlya-10-11-klasiv-zakladiv-zagalnoyi-serednoyi-osviti
https://mon.gov.ua/ua/npa/pro-zatverdzhennya-tipovih-osvitnih-program-dlya-5-9-klasiv-zakladiv-zagalnoyi-serednoyi-osviti
https://mon.gov.ua/ua/npa/pro-zatverdzhennya-tipovih-osvitnih-program-dlya-5-9-klasiv-zakladiv-zagalnoyi-serednoyi-osviti


 8 класи (НУШ ІІ ступеня) – додаток 3 для всіх профілів із 

Типової освітньої програми для 5–9 класів закладів загальної 

середньої освіти, наказ від 19 лютого 2021 р. № 235 (у редакції 

наказу МОН України від 9 серпня 2024 р. № 1120). – Режим 

доступу: https://zakon.rada.gov.ua/go/ v0235729-21   

Навчальний план адаптовано з урахуванням: 

 поглибленого вивчення окремих профільних предметів; 

 впровадження курсів за вибором, інтегрованих курсів та STEM  

складника; 

 врахування варіативного складника типових навчальних планів. 

Навчальний план дає цілісне уявлення про зміст і структуру другого та 

третього рівнів освіти, встановлює погодинне співвідношення між окремими 

предметами за роками навчання, визначає гранично допустиме тижневе 

навантаження учнів. 

Навчальний план для базової освіти  укладено  за освітніми галузями: 

- мовно-літературною, 

- математичною, 

- природничою, 

- соціальною і здоров’язбережувальною, 

- громадянською та історичною, 

- технологічною, 

- інформатичною, 

- мистецькою, 

- фізичної культури. 

         Навчальний план для загальної середньої освіти  укладено  за такими 

освітніми галузями: 

- мови і літератури,  

- суспільствознавство,  

- мистецтво,  

- математика,  

- природознавство,  

- технології,  

- здоров’я і фізична культура.  

https://zakon.rada.gov.ua/go/%20v0235729-21


         Зміст кожної освітньої галузі структурується та реалізується за 

навчальними предметами. 

Ключові компетентності, якими мають оволодіти ліцеїсти після 

закінчення кожного циклу та наскрізні вміння. 

Основні компетентності: 

- вільне володіння державною мовою, 

-здатність спілкуватися рідною (у разі відмінності від державної) та 

іноземними мовами, 

-математична компетентність, 

-компетентності у галузі природничих наук, техніки і технологій, 

-інноваційність, 

-екологічна компетентність, 

-інформаційно-комунікаційна компетентність, 

-навчання впродовж життя, 

-громадянські та соціальні компетентності, 

-культурна компетентність, 

-підприємливість і фінансова грамотність. 

Наскрізні уміння: 

-читати з розумінням, 

-висловлювати власну думку усно і письмово, 

-критично та системно мислити, 

-діяти творчо, виявляти ініціативність, 

-здатність логічно обґрунтувати позицію, 

-конструктивно керувати емоціями, 

-оцінювати ризики, 

- ухвалювати рішення, 

- розв’язувати проблеми. 

Логічна послідовність вивчення предметів розкрита у відповідних 

навчальних програмах. 

Поділ класів на групи при вивченні окремих предметів (українська 

мова, англійська мова, інформатика, алгебра, геометрія, біологія, фізика, 

хімія, «Захист України» у 10–11 класах) здійснюється згідно з Порядком 

поділу класів на групи при вивченні окремих предметів, затвердженим 



додатком 2 до наказу МОН України від 20.02.2002 № 128 у новій редакції, 

затвердженій наказом МОН України від 03.06.2025 № 808.  

Згідно з оновленими даними: 

- поділ можливий лише за наявності відповідних умов (кадри, 

матеріально‑технічна база, укриття) та в межах фонду заробітної плати; 

        - навантаження на учня не повинно перевищувати обсягу навчальних 

годин, передбачених навчальним планом;  

       - засновник закладу має право ініціювати додатковий поділ класів навіть 

для предметів, не передбачених Порядком — за власний кошт. 

Структура навчального плану для 8-х класів відповідає  Державному 

стандарту базової середньої освіти та містить два складники: обов’язковий 

освітній компонент, що забезпечує досягнення очікуваних результатів 

навчання, визначених стандартом, і вибірковий освітній компонент, який 

реалізує право здобувачів освіти на індивідуалізацію та профілізацію 

навчання. Обсяг і зміст вибіркових компонентів визначено закладом освіти 

відповідно до освітніх потреб учнів та кадрового, матеріально-технічного 

забезпечення. 

У 2025/2026 навчальному році в Науковому ліцеї функціонуватимуть 

чотири   8-мі класи: 

8-А, 8-Б – інформаційна галузь (профіль техніко-технологічний); 

8-В, 8-Г (І група) – фізико-математична галузь (профіль 

природничо-математичний); 

8-Г (ІІ група) – біохімічна галузь (профіль природничо-

математичний). 

З метою реалізації допрофільної підготовки та створення передумов 

для поглибленого вивчення окремих предметів, що в подальшому дасть 

можливість учням свідомо обрати профіль навчання, з 8-го класу у кожному 

профілі та відповідній галузі запроваджується поглиблене вивчення 

профільних предметів: 

у техніко-технологічному напрямі (інформаційний профіль) на 

поглибленому рівні вивчаються математика та інформатика, підсилено 

історію України (додаток 1.1); 

у природничо-математичному напрямі (фізико-математичний профіль) 



на поглибленому рівні вивчаються математика та фізика, підсилено історію 

України та інформатику (додаток 1.2); 

у природничо-математичному напрямі (біохімічний профіль) на 

поглибленому рівні вивчаються хімія та біологія, підсилено історію України 

та математику (додаток 1.3). 

         

 У 2025/2026 навчальному році в Комунальному закладі «Науковий 

ліцей імені Анатолія Лигуна» функціонуватимуть чотири 9-х класи, 

диференційовані за напрямами та профілями освітньої підготовки: 

9-А, 9-В (І група)– інформаційна галузь (профіль техніко-

технологічний); 

9-Б,  9-В  (ІІ група) – фізико-математична галузь (профіль 

природничо-математичний); 

9-Г  – біохімічна галузь (профіль природничо-математичний). 

Варіативна складова навчальних планів 9 класів використовується для 

підсилення профільних предметів інваріантної складової (додаток 2.1, 

додаток 2.2, додаток 2.3). 

За потребою закладу здійснено перерозподіл кількості годин між 

навчальними предметами: 

у 9 класі техніко-технологічного профілю інформаційної галузі 

зменшено кількість годин із зарубіжної літератури (1 год.), фізичної культури 

(1 год.), мистецтва (0,5 год.), основ здоров’я (0,5 год.). За рахунок цих годин 

збільшено кількість часу на вивчення профільного предмету інформатики (2 

год.) і  української мови (1 год). Таким чином, в інваріантній складовій з 

інформатики  закладено 4 год., з алгебри -5 год., з геометрії – 3 год., з 

української мови – 3 год. 

у 9 класі природничо-математичного профілю фізико-математичної 

галузі  зменшено кількість годин із зарубіжної літератури (1 год.), фізичної 

культури (1 год.), мистецтва (0,5 год.), основ здоров’я (0,5 год.). За рахунок 

цих годин збільшено кількість часу на вивчення профільного предмету 

фізики (1 год.), алгебри (1 год.), а також української мови (1 год). Таким 

чином, в інваріантній складовій з алгебри закладено 5 год., з геометрії – 3 

год., з фізики – 4 год., з української мови – 3 год. 



у 9 класі природничо-математичного профілю біохімічної галузі 

зменшено кількість годин із зарубіжної літератури (1 год.), фізичної культури 

(1 год.), фізики (1 год.), мистецтва (0,5 год.), основ здоров’я (0,5 год.). За 

рахунок цих годин збільшено кількість часу на вивчення профільного 

предмету хімії (1 год.), алгебри (2 год.), української мови (1 год). Таким 

чином, в інваріантній складовій з біології закладено 4 год., хімії - 4 год.,  з 

алгебри - 4 год., з української мови – 3 год. 

Навчальний план в 10–11 класах містить загальний обсяг навчального 

навантаження та тижневі години для вивчення базових предметів, вибірково-

обов’язкових предметів і профільних дисциплін (додаток 3.1, додаток 3.2, 

додаток 3.3, додаток 4.1, додаток 4.2). 

       Реалізація змісту освіти, визначеного Державним стандартом, 

забезпечується вибірково-обов’язковими предметами «Інформатика» (2 год.) 

та «Мистецтво» (1 год.), які вивчаються на рівні стандарту і обираються 

учнями для одночасного вивчення в 10 та 11 класах. 

Навчальний план реалізує зміст освіти з урахуванням обраного 

профілю навчання: 

Техніко-технологічний профіль (галузь інформаційна) — на 

поглибленому рівні вивчаються математика та інформатика. 

Природничо-математичний профіль (галузь фізико-математична) — на 

поглибленому рівні вивчаються математика та фізика; 

Природничо-математичний профіль (галузь біохімічна) — на 

поглибленому рівні вивчаються біологія та хімія; 

Додаткові години варіативної складової у 10–11 класах 

використовуються для посилення профільних базових предметів, а також для 

вивчення спеціальних та факультативних курсів. 

У 2025/2026 навчальному році в Комунальному закладі «Науковий 

ліцей імені Анатолія Лигуна» функціонуватимуть чотири  10-х класи, три 11-

х класи,  диференційовані за напрямами та профілями освітньої підготовки: 

10-А, 10 –В (І група)– інформаційна галузь (профіль техніко-

технологічний). 

 10-Б, 10-В(ІІ група) – фізико-математична галузь (профіль 

природничо-математичний); 



10-Г – біохімічна галузь (профіль природничо-математичний). 

11-Б – інформаційна галузь (профіль техніко-технологічний). 

11-А, 11-В – фізико-математична галузь (профіль природничо-

математичний). 

За потребою закладу здійснено перерозподіл кількості годин між 

навчальними предметами: 

у 10 класі техніко-технологічного профілю в галузі інформаційній 

зменшено кількість годин із громадянської освіти (1 год.), біології (0,5 год.). 

За рахунок цих годин збільшено кількість часу на вивчення профільного 

предмету математики (1,5 год.). Таким чином, в інваріантній складовій з 

математики закладено 4,5 год., з інформатики (за рахунок додаткових 

годин)– 4 год; 

у 10 класі природничо-математичного профілю в галузі фізико-

математичній зменшено кількість годин із громадянської освіти (1 год.), 

біології (0,5 год.). За рахунок цих годин збільшено кількість часу на вивчення 

профільного предмету фізики (1,5 год.). Таким чином, в інваріантній 

складовій з математики закладено 3 год., з фізики – 4,5 год; 

у 10 класі природничо-математичного профілю в галузі біохімічній  

зменшено кількість годин із громадянської освіти (1 год.), фізики (1 год.). За 

рахунок цих годин збільшено кількість часу на вивчення профільного 

предмету хімії (1 год.), фізики (1 год.). Таким чином, в інваріантній складовій 

з хімії закладено 2,5 годин год., з біології– 3 год; 

у 11 класі техніко-технологічного профілю в галузі інформаційній 

зменшено кількість годин із фізичної культури (1 год.), біології (0,5 год.). За 

рахунок цих годин збільшено кількість часу на вивчення профільного 

предмету математики (1,5 год.). Таким чином, в інваріантній складовій з 

математики закладено 3,5 год., з інформатики (за рахунок додаткових годин) 

– 4 год; 

у 11 класі природничо-математичного профілю в галузі фізико-

математичній зменшено кількість годин із фізичної культури (1 год.), біології 

(0,5 год.). За рахунок цих годин збільшено кількість часу на вивчення 

профільного предмету фізики (1 год.), математики (0,5 год.). Таким чином, в 

інваріантній складовій з математики закладено 3,5 год.,  з фізики – 5 год. 



Враховуючи освітні потреби учнів, запит батьків, кадрове забезпечення 

та матеріально-технічну базу, у Науковому ліцеї є такий розподіл годин для 

формування техніко-технологічного профілю в галузі інформаційній у 10-

11 класах: алгебра – 5 год., геометрія – 3 год., інформатика – 4 год.; у 

природничо-математичному профілі в галузі фізико-математичній у 10-

11 класах: алгебра – 5 год., геометрія – 3 год., фізика – 5 год; у природничо-

математичному профілі в галузі біохімічній у 10-11 класах: хімія –  4 год., 

біологія– 4 год. 

Викладання предмету «Захист України» проводиться в осередку з 

вивчення предмету «Захист України» на базі Комунального закладу «Ліцей 

11» Кам’янської міської ради.  

З метою уникнення одногодинного тижневого вивчення певного 

предмета або курсу, що може знижувати ефективність навчального процесу, 

закладом освіти обрано наступний розподіл годин тижневого навантаження 

для вивчення окремих предметів: 

Навчальний предмет Клас За планом 

(год/тижд.) 

Фактично (год/тижд.) 

І семестр ІІ семестр 

Підприємництво і 

фінансова грамотність 

8 0,5 - 1  

Здоров’я, безпека і 

добробут 

8 0,5 1 - 

Історія України 8 1,5 1 2 

Всесвітня історія 8 0,5 1 - 

Громадянська освіта 8 0,5 1 - 

Хімія (8-Г) 8 2,5 2 3 

Біологія (8-Г) 8 2,5 3 2 

Мистецтво 9 0,5 1 - 

Історія України 9 1,5 1 2 

Географія 9 1,5 2 1 

Основи здоров’я 9 0,5 - 1 

Біологія 10 1,5 1 2 

Хімія 10 1,5 2 1 



Географія 10 1,5 1 2 

Історія України 10 1,5 2 1 

Біологія 11 1,5 2 1 

Історія України 11 1,5 1 2 

 

Такий підхід забезпечує більшу динамічність вивчення, посилення 

уваги учнів до предмета, а також оптимізує використання навчального часу. 

     Збереження здоров’я здобувачів освіти є одним із пріоритетних 

завдань діяльності Комунального закладу «Науковий ліцей імені Анатолія 

Лигуна». Формування навичок здорового способу життя, безпечної 

поведінки та дбайливого ставлення до власного здоров’я реалізується не 

лише в межах предметів «Фізична культура», «Основи здоров’я», 

інтегрованого курсу «Здоров’я, безпека і добробут», але й інтегрується у 

 зміст усіх навчальних предметів інваріантного (обов’язкового) та 

варіативного (додаткового) складників навчальних планів.  Змістове 

наповнення предмета «Фізична культура» формується закладом освіти 

самостійно з-поміж варіативних модулів, відповідно до: 

 статево-вікових особливостей здобувачів освіти; 

 рівня їхньої фізичної підготовленості та інтересів; 

 матеріально-технічної бази ліцею. 

     Такий підхід сприяє реалізації компетентнісного потенціалу 

предмета, формуванню позитивної мотивації до занять фізичною 

культурою, а також забезпечує індивідуалізацію навчання. 

У Навчальному плані не передбачені освітні послуги, які надає 

Науковий ліцей за батьківські кошти. 



                                                           Додаток 1.1 
                                                                                         до Освітньої програми 

                                                                                               КЗ «Науковий ліцей імені  

                                                                                           Анатолія Лигуна» КМР 

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 
на 2025/2026 навчальний рік у 8-А , 8-Б  класах 

Профіль техніко-технологічний                                                         Галузь інформаційна  

 

Освітня галузь Навчальні предмети 
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Мовно-літературна 

Українська мова 3   3 

Українська література 1   1 

Зарубіжна література 1   1 

Англійська мова 3   3 

Математична 
Алгебра 2,5 1,5 4 

Геометрія 1,5 0,5 2 

Природнича 

Біологія 2   2 

Географія 2   2 

Фізика 2   2 

Хімія 2   2 

Соціальна і 

здоров’язбережувальна 

Здоров’я, безпека і добробут 

(інтегрований курс) 
0,5   0,5 

Підприємництво і фінансова 

грамотність 
0,5   0,5 

Громадянська та 

історична 

Історія України 1 0,5 1,5 

Всесвітня історія 0,5   0,5 

Громадянська освіта 0,5   0,5 

Інформатична Інформатика 1,5 1,5 3 

Технологічна Технології (креслення) 1   1 

Мистецька Інтегрований курс мистецтва 1   1 

Фізична культура   3   3 

Усього годин:   29,5   33,5 

Міжгалузеві 
інтегровані курси 

Спецкурс. STEM: спеціальні 

питання математики    1 1 
Спецкурс. Методи 
розв’язування фізичних задач   0,5  0,5 
Спецкурс. Основи 

програмування   1 1 
Години для 
перерозподілу   6,5 6,5 2,5 
Загальна кількість 

годин   36   36 

Директор КЗ «Науковий ліцей  
імені Анатолія Лигуна» КМР                                                                        Яна ЖУЧЕК 

Заступник директора з НВР                                                                           Людмила ПАНЧЕНКО                                 

Головний бухгалтер ліцею                                                                             Валентина АТЄМАСОВА 
                                                                                                                              



                                                                                                                       Додаток 1.2. 
                                                                                         до Освітньої програми 

                                                                                               КЗ «Науковий ліцей імені  

                                                                                           Анатолія Лигуна» КМР 

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 
на 2025/2026 навчальний рік у 8-В , 8-Г (І група) класах 

Профіль природничо-математичний                                                   Галузь фізико-

математична 

 

Освітня галузь Навчальні предмети 

К
іл

ь
к
іс

ть
 г

о
д

и
н
 

за
 п

л
ан

о
м

 

П
ер

ер
о

зп
о

д
іл

 

м
іж

га
л
у

зе
в
и

й
 

К
іл

ь
к
іс

ть
 г

о
д

и
н
 

п
о

 ф
ак

ту
 

Мовно-літературна 

Українська мова 3   3 

Українська література 1   1 

Зарубіжна література 1   1 

Англійська мова 3   3 

Математична 
Алгебра 2,5 1,5 4 

Геометрія 1,5 0,5 2 

Природнича 

Біологія 2   2 

Географія 2   2 

Фізика 2 1 3 

Хімія 2   2 

Соціальна і 

здоров’язбережувальна 

Здоров’я, безпека і добробут 

(інтегрований курс) 
0,5   0,5 

Підприємництво і фінансова 

грамотність 
0,5   0,5 

Громадянська та 

історична 

Історія України 1 0,5 1,5 

Всесвітня історія 0,5   0,5 
Громадянська освіта 0,5   0,5 

Інформатична Інформатика 1,5 0,5 2 

Технологічна Технології (креслення) 1   1 

Мистецька Інтегрований курс мистецтва 1   1 

Фізична культура   3   3 

Усього годин:   29,5   33,5 

Міжгалузеві 

інтегровані курси 

Спецкурс. STEM: спеціальні 
питання математики    1 1 
Спецкурс. Методи 

розв’язування фізичних задач   1 1 
Спецкурс. Основи 
програмування   0,5  0,5  

Години для 

перерозподілу   6,5 6,5 2,5 
Загальна кількість 
годин   36   36 
 Директор КЗ «Науковий ліцей  

імені Анатолія Лигуна» КМР                                                               Яна ЖУЧЕК 

Заступник директора з НВР                                                                 Людмила ПАНЧЕНКО                                 
Головний бухгалтер ліцею                                                                   Валентина АТЄМАСОВА 



                                                                      Додаток 1.3 

                                                                                         до Освітньої програми 

                                                                                               КЗ «Науковий ліцей імені  

                                                                                           Анатолія Лигуна» КМР 

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 
на 2025/2026 навчальний рік  8-Г клас (ІІ група)  

Профіль природничо-математичний                                                          Галузь біохімічна 

 

Освітня галузь Навчальні предмети 
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Мовно-літературна 

Українська мова 3   3 

Українська література 1   1 

Зарубіжна література 1   1 

Англійська мова 3   3 

Математична 
Алгебра 2,5 1,5 4 

Геометрія 1,5 0,5 2 

Природнича 

Біологія 2 0,5 2,5 

Географія 2   2 

Фізика 2 1 3 

Хімія 2 0,5 2,5 

Соціальна і 
здоров’язбережувальна 

Здоров’я, безпека і добробут 
(інтегрований курс) 

0,5   0,5 

Підприємництво і фінансова 

грамотність 
0,5   0,5 

Громадянська та 
історична 

Історія України 1 0,5 1,5 

Всесвітня історія 0,5   0,5 

Громадянська освіта 0,5   0,5 

Інформатична Інформатика 1,5 0,5 2 

Технологічна Технології (креслення) 1   1 

Мистецька Інтегрований курс мистецтва 1   1 

Фізична культура   3   3 

Усього годин:   29,5   34,5 

Міжгалузеві 

інтегровані курси 

Спецкурс. STEM: спеціальні 
питання математики    0,5 0,5 
Спецкурс. Методи 

розв’язування фізичних задач   0,5 0,5 

Спецкурс. Хімія для життя.   0,5 0,5 

       

Години для 
перерозподілу   6,5 6,5 1,5 
Загальна кількість 

годин   36   36 

 
Директор КЗ «Науковий ліцей  

імені Анатолія Лигуна» КМР                                                                Яна ЖУЧЕК 

Заступник директора з НВР                                                                  Людмила ПАНЧЕНКО                                 

Головний бухгалтер ліцею                                                                    Валентина АТЄМАСОВА 



                                                                                                            Додаток 2.1 

                                                                                         до Освітньої програми 

                                                                                               КЗ «Науковий ліцей імені  

                                                                                           Анатолія Лигуна» КМР 

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 
на 2025/2026 навчальний рік у 9-А, 9-В (І група)  класах 

Профіль техніко-технологічний                                                         Галузь інформаційна  

 

          Освітні галузі ІНВАРІАНТНА СКЛАДОВА 
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Мови і література 

Українська мова 2       +1 3 

Українська література 2  2 

Іноземна мова (англ.) 2  2 
Зарубіжна література 2 -1 1 

Суспільствознавство  

Історія України 1,5  1,5 

Всесвітня історія 1  1 

Основи правознавства 1  1 
Мистецтво Мистецтво 1 -0,5 0,5 

Математика 
Алгебра 2 +2+1 5 
Геометрія 2 +1 3 

Природознавство 

Біологія 2  2 

Географія 1,5  1,5 

Фізика 3 -1 2 

Хімія 2  2 

Технології 

Трудове навчання 1  1 

Інформатика 2 +2 4 

Здоров’я і фізична 

культура 

Основи здоров'я 1 -0,5 0,5 

Фізична культура 3 -1 2 
Години на вивчення спеціалізованих предметів, курсів 3 
Разом 32 + 3 = 35 
Додатковий час на предмети, факультативи, індивідуальні 

заняття та консультації 
1 

1 Факультатив. Основи програмування. 0,5 

2 Факультатив. Задачі з параметрами. 0,5 
3 Факультатив.  Методи розв’язування фізичних задач - 
4 Факультатив. Життя мікросвіту. - 
5 Факультатив. Розв’язування задач з хімії. - 
Гранично допустиме навчальне навантаження учнів з 5-денним 

робочим тижнем 
33 

Всього (без урахування поділу класів на групи) 36 

 

 

 
Директор КЗ «Науковий ліцей  

імені Анатолія Лигуна» КМР                                                                        Яна ЖУЧЕК 
Заступник директора з НВР                                                                          Людмила ПАНЧЕНКО                                 

Головний бухгалтер ліцею                                                                            Валентина АТЄМАСОВА 



                                                                                                   Додаток 2.2 

                                                                                         до Освітньої програми 

                                                                                               КЗ «Науковий ліцей імені  

                                                                                           Анатолія Лигуна» КМР 

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 
на 2025/2026 навчальний рік у 9-Б, 9-В (ІІ група) класах 

Профіль природничо-математичний                                             Галузь фізико-

математична 

 

        Освітні галузі ІНВАРІАНТНА СКЛАДОВА 
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Мови і література 

Українська мова 2 +1 3 

Українська література 2  2 

Іноземна мова (англ.) 2  2 
Зарубіжна література 2 -1 1 

Суспільствознавство  

Історія України 1,5  1,5 

Всесвітня історія 1  1 

Основи правознавства 1  1 
Мистецтво Мистецтво 1 -0,5 0,5 

Математика 
Алгебра 2 +2+1 5 
Геометрія 2 +1 3 

Природознавство 

Біологія 2  2 

Географія 1,5  1,5 

Фізика 3 +1 4 

Хімія 2  2 

Технології 

Трудове навчання 1  1 

Інформатика 2  2 

Здоров’я і фізична 

культура 

Основи здоров'я 1 -0,5 0,5 

Фізична культура 3 -1 2 
Години на вивчення спеціалізованих предметів, курсів 3 
Разом 32 + 3 = 35 
Додатковий час на предмети, факультативи, 

індивідуальні заняття та консультації 
1 

1 Факультатив. Основи програмування. - 

2 Факультатив. Задачі з параметрами.  0,5 
3 Факультатив.  Методи розв’язування фізичних задач                              0,5 
4 Факультатив. Життя мікросвіту. - 
5 Факультатив. Розв’язування задач з хімії. - 
Гранично допустиме навчальне навантаження учнів з 5-денним 

робочим тижнем 
33 

Всього (без урахування поділу класів на групи) 36 

 

Директор КЗ «Науковий ліцей  

імені Анатолія Лигуна» КМР                                                                Яна ЖУЧЕК 

Заступник директора з НВР                                                                  Людмила ПАНЧЕНКО                                 
Головний бухгалтер ліцею                                                                    Валентина АТЄМАСОВА 



                                                                                                                       Додаток 2.3 

                                                                                         до Освітньої програми 

                                                                                               КЗ «Науковий ліцей імені  

                                                                                           Анатолія Лигуна» КМР 

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 
на 2025/2026 навчальний рік у 9-Г  класі 

Профіль природничо-математичний                                                         Галузь біохімічна 

 

          Освітні галузі ІНВАРІАНТНА СКЛАДОВА 
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Мови і література 

Українська мова 2    +1 3 

Українська література 2  2 

Іноземна мова (англ.) 2  2 
Зарубіжна література 2 -1 1 

Суспільствознавство  

Історія України 1,5  1,5 

Всесвітня історія 1  1 

Основи правознавства 1  1 
Мистецтво Мистецтво 1 -0,5 0,5 

Математика 

Алгебра 2 +2 4 

Геометрія 2  2 

Природознавство 

Біологія 2 +2 4 

Географія 1,5  1,5 

Фізика 3 -1 2 

Хімія 2 +1 +1 4 

Технології 

Трудове навчання 1  1 

Інформатика 2  2 

Здоров’я і фізична 

культура 

Основи здоров'я 1 -0,5 0,5 

Фізична культура 3 -1 2 
Години на вивчення спеціалізованих предметів, курсів 3 
Разом 32 + 3 = 35 
Додатковий час на предмети, факультативи, індивідуальні 
заняття та консультації 

1 

1 Факультатив. Основи програмування. - 
2 Факультатив. Задачі з параметрами.  - 
3 Факультатив.  Методи розв’язування фізичних задач - 
4 Факультатив. Життя мікросвіту. 0,5 
5 Факультатив. Розв’язування задач з хімії. 0,5 
Гранично допустиме навчальне навантаження учнів з 5-денним 

робочим тижнем 
33 

Всього (без урахування поділу класів на групи) 36 

 
Директор КЗ «Науковий ліцей  
імені Анатолія Лигуна» КМР                                                                   Яна ЖУЧЕК 

Заступник директора з НВР                                                                     Людмила ПАНЧЕНКО                                 

Головний бухгалтер ліцею                                                                       Валентина АТЄМАСОВА 



                                                                                                                       Додаток 3.1 

                                                                                         до Освітньої програми 

                                                                                               КЗ «Науковий ліцей імені  

                                                                                           Анатолія Лигуна» КМР 

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 
на 2025/2026 навчальний рік у 10-А  класі 

Профіль техніко-технологічний                                                         Галузь інформаційна  
№  

з/п 

 

 

 

Базові предмети 
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1. Українська мова 2  2 

2. Українська  література  2  2 

3. Зарубіжна література 1  1 

4. Іноземна мова (англ.) 2  2 

5. Історія України   1,5  1,5 

6. Всесвітня історія 1  1 

7. Громадянська освіта 2 -1 1 

8. Алгебра і початки аналізу  2 +0,5 2,5 

9.  Геометрія 1 +1 2 

10.  Біологія і екологія 2 -0,5 1,5 

11. Географія 1,5  1,5 

12. Фізика і астрономія 3  3 

13. Хімія 1,5  1,5 

14. Фізична культура 3  3 

15 Захист України 2  2 

Разом 27,5  27,5 

           ВИБІРКОВО-ОБОВ’ЯЗКОВІ ПРЕДМЕТИ 

16. Інформатика 2   2 

17. Мистецтво 1  1 

Разом  3 

Усього годин  30,5  30,5 

ДОДАТКОВІ ГОДИНИ   на профільні предмети, окремі базові 

предмети,  спеціальні курси, факультативні курси та індивідуальні 

заняття 

7,5 

1. Алгебра 2,5 

2.  Геометрія 1 

3. Фізика - 

4. Хімія - 

5. Біологія - 

6. Інформатика  2* 

7. Факультатив. Основи програмування. 1 

8. Факультатив. Розв’язування задач з хімії. - 

9. Факультатив. Здоров’я і безпека життя людини. - 

10. Факультатив. Комплексна підготовка до НМТ з математики. - 

11. Основи ділового спілкування (англ.мова) 1 

Разом 7,5 

Гранично допустиме тижневе навантаження на учня з  5-денним робочим 

тижнем 
33 

 ВСЬОГО фінансується 

(без урахування поділу класів на групи / з урахуванням поділу класів на 

групи) 
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Директор КЗ «Науковий ліцей  

імені Анатолія Лигуна» КМР                                                           Яна ЖУЧЕК 

Заступник директора з НВР                                                             Людмила ПАНЧЕНКО                                 

Головний бухгалтер ліцею                                                                Валентина АТЄМАСОВА 



                                                                                                            Додаток 3.2 

                                                                                         до Освітньої програми 

                                                                                               КЗ «Науковий ліцей імені  

                                                                                           Анатолія Лигуна» КМР 

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 
на 2025/2026 навчальний рік у 10-Б, 10-В  класах 

Профіль природничо-математичний                                       Галузь фізико-

математична 

 
№  

з/п 

 

 

 

Базові предмети 
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1. Українська мова 2  2 

2. Українська  література  2  2 

3. Зарубіжна література 1  1 

4. Іноземна мова (англ.) 2  2 

5. Історія України   1,5  1,5 

6. Всесвітня історія 1  1 

7. Громадянська освіта 2 -1 1 

8. Алгебра і початки аналізу  2  2 

9. Геометрія 1  1 

10.  Біологія і екологія 2 -0,5 1,5 

11. Географія 1,5  1,5 

12. Фізика і астрономія 3 ++1,5+ 4,5 

13. Хімія 1,5  1,5 

14. Фізична культура 3  3 

15 Захист України 2  2 

Разом 27,5  27,5 

           ВИБІРКОВО-ОБОВ’ЯЗКОВІ ПРЕДМЕТИ 

16. Інформатика 2   2 

17. Мистецтво 1  1 

Разом  3 

Усього годин  30,5  30,5 

ДОДАТКОВІ ГОДИНИ   на профільні предмети, окремі базові 

предмети,  спеціальні курси, факультативні курси та індивідуальні 

заняття 

7,5 

1. Алгебра 3 

2.  Геометрія 2 

3. Фізика 0,5 

4. Хімія - 

5. Біологія - 

6. Інформатика  - 

7. Факультатив. Основи програмування. - 

8. Факультатив. Розв’язування задач з хімії.  - 

9. Факультатив. Здоров’я і безпека життя людини. - 

10. Факультатив. Комплексна підготовка до НМТ з математики. 1 

11. Факультатив. Основи ділового спілкування (англ.мова) 0,5 

12.  Факультатив. Аналіз ліричного твору (риторика) 0,5 

Разом 7,5 

Гранично допустиме тижневе навантаження на учня з  5-денним 
робочим тижнем 

33 

 ВСЬОГО фінансується 

(без урахування поділу класів на групи / з урахуванням поділу класів 

на групи) 
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Директор КЗ «Науковий ліцей  

імені Анатолія Лигуна» КМР                                                                                  Яна ЖУЧЕК 

Заступник директора з НВР                                                                                     Людмила ПАНЧЕНКО                                 

Головний бухгалтер ліцею                                                                                       Валентина АТЄМАСОВА 



                                                                                                                       Додаток 3.3 

                                                                                         до Освітньої програми 

                                                                                               КЗ «Науковий ліцей імені  

                                                                                           Анатолія Лигуна» КМР 

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 
на 2025/2026 навчальний рік у 10-Г  класі 

Профіль природничо-математичний                                                               Галузь 

біохімічна 

       
№  

з/п 

 

 

 

Базові предмети 
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1. Українська мова 2  2 

2. Українська  література  2  2 

3. Зарубіжна література 1  1 

4. Іноземна мова (англ.) 2  2 

5. Історія України   1,5  1,5 

6. Всесвітня історія 1  1 

7. Громадянська освіта 2 -1 1 

8. Алгебра і початки аналізу  2  2 

9.  Геометрія 1  1 

10.  Біологія і екологія 2 +1 3 

11. Географія 1,5  1,5 

12. Фізика і астрономія 3 -1 2 

13. Хімія 1,5 +1 2,5 

14. Фізична культура 3  3 

15 Захист України 2  2 

Разом 27,5  27,5 

           ВИБІРКОВО-ОБОВ’ЯЗКОВІ ПРЕДМЕТИ 

16. Інформатика 2   2 

17. Мистецтво 1  1 

Разом  3 

Усього годин  30,5  30,5 

ДОДАТКОВІ ГОДИНИ   на профільні предмети, окремі базові 

предмети,  спеціальні курси, факультативні курси та індивідуальні 

заняття 

7,5 

1. Алгебра 2 

2.  Геометрія 1 

3. Фізика - 

4. Хімія 1,5 

5. Біологія 1 

6. Інформатика  - 

7. Факультатив. Основи програмування. - 

8. Факультатив. Розв’язування задач з хімії. - 

9. Факультатив. Здоров’я і безпека життя людини. 1 

10. Факультатив. Комплексна підготовка до НМТ з математики. - 

11. Факультатив. Основи ділового спілкування (англ.мова) 1 

Разом 7,5 

Гранично допустиме тижневе навантаження на учня з  5-денним 

робочим тижнем 
33 

 ВСЬОГО фінансується 

(без урахування поділу класів на групи / з урахуванням поділу класів на 

групи) 
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Директор КЗ «Науковий ліцей  

імені Анатолія Лигуна» КМР                                                           Яна ЖУЧЕК 
Заступник директора з НВР                                                             Людмила ПАНЧЕНКО                                 

Головний бухгалтер ліцею                                                               Валентина АТЄМАСОВА 



                                                                                                   Додаток 4.1 

                                                                                         до Освітньої програми 

                                                                                               КЗ «Науковий ліцей імені  

                                                                                           Анатолія Лигуна» КМР 

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

на 2025/2026 навчальний рік у 11-А, 11-В  класах 

Профіль природничо-математичний                                       Галузь фізико-

математична 
 

№  

з/п 

 

 

 

Базові предмети 
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1. Українська мова 2  2 

2. Українська  література  2  2 

3. Зарубіжна література 1  1 

4. Іноземна мова (англ.) 2  2 

5. Історія України   1,5  1,5 

6. Всесвітня історія 1  1 

7. Громадянська освіта - - - 
8. Алгебра і початки аналізу  2 +0,5 2,5 
9. Геометрія 1  1 

10.  Біологія і екологія 2 -0,5 1,5 
11. Географія 1  1 

12. Фізика і астрономія 4 +1 5 
13. Хімія 2  2 

14. Фізична культура 3 -1 2 
15 Захист України 2  2 

Разом 26,5  26,5 

           ВИБІРКОВО-ОБОВ’ЯЗКОВІ ПРЕДМЕТИ 
16. Інформатика 2   2 

17. Мистецтво 1  1 

Разом  3 

Усього годин  29,5  29,5 

ДОДАТКОВІ ГОДИНИ   на профільні предмети, окремі 

базові предмети,  спеціальні курси, факультативні курси 

та індивідуальні заняття 

8,5 

1. Алгебра 2,5 
2.  Геометрія 2 
3. Астрономія 1 
4. Інформатика  - 
5. Факультатив. Критичний аналіз тексту 

(укр.мова) 
2 

7. Факультатив. Комплексна підготовка до НМТ 

з математики 
1 

8. Факультатив. Основи програмування.  - 

Разом 8,5 
Гранично допустиме тижневе навантаження на учня з  5-

денним робочим тижнем 
33 

 ВСЬОГО фінансується 
(без урахування поділу класів на групи / з урахуванням 

поділу класів на групи) 
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Директор КЗ «Науковий ліцей  

імені Анатолія Лигуна» КМР                                                                      Яна ЖУЧЕК                         

Заступник директора з НВР                                                                        Людмила ПАНЧЕНКО                                 
Головний бухгалтер ліцею                                                                          Валентина АТЄМАСОВА 



                                                                                                    Додаток 4.2 

                                                                                          до Освітньої програми 

                                                                                               КЗ «Науковий ліцей імені  

                                                                                           Анатолія Лигуна» КМР 

НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 
на 2025/2026 навчальний рік у 11-Б класі  

Профіль техніко-технологічний                                                         Галузь інформаційна  

 
№  
з/п 

 

 

 
Базові предмети 
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1. Українська мова 2  2 

2. Українська  література  2  2 

3. Зарубіжна література 1  1 

4. Іноземна мова (англ.) 2  2 

5. Історія України   1,5  1,5 

6. Всесвітня історія 1  1 

7. Громадянська освіта - - - 
8. Алгебра і початки аналізу  2 +1,5 3,5 
9. Геометрія 1  1 

10.  Біологія і екологія 2 -0,5 1,5 
11. Географія 1  1 

12. Фізика і астрономія 4  4 

13. Хімія 2  2 

14. Фізична культура 3 -1 2 
15 Захист України 2  2 

Разом 26,5  26,5 

           ВИБІРКОВО-ОБОВ’ЯЗКОВІ ПРЕДМЕТИ 
16. Інформатика 2   2 

17. Мистецтво 1  1 

Разом  3 

Усього годин  29,5  29,5 

ДОДАТКОВІ ГОДИНИ   на профільні предмети, 

окремі базові предмети,  спеціальні курси, 

факультативні курси та індивідуальні заняття 

8,5 

1. Алгебра 1,5 
2.  Геометрія 2 
3. Астрономія - 
4. Інформатика  2* 
5. Факультатив. Стилістика української мови 1 
6. Факультатив. Комплексна підготовка до НМТ з 

математики 
1 

8. Факультатив. Основи програмування.  1 

Разом 8,5 
Гранично допустиме тижневе навантаження на учня 

з  5-денним робочим тижнем 
33 

 ВСЬОГО фінансується 
(без урахування поділу класів на групи / з 
урахуванням поділу класів на групи) 
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Директор КЗ «Науковий ліцей  

імені Анатолія Лигуна» КМР                                                                          Яна ЖУЧЕК 

Заступник директора з НВР                                                                            Людмила ПАНЧЕНКО                                 

Головний бухгалтер ліцею                                                                              Валентина АТЄМАСОВА 
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